
FRAGILE !

Comprendre que la peur est une émotion.
Connaître les manifestations du corps en cas de peur.
Distinguer peur rationnelle et peur irrationnelle (MS-GS).

V i s i t e  s u i v i e  d ’ u n e
m é d i a t i o n

A partir de septembre 2024, nous proposons aux groupes scolaires une
visite libre de l’exposition suivie d’une médiation de 30 minutes environ.

Cette médiation a pour thématique “la peur”, cette émotion
qu’éprouvent plusieurs personnages lors de leur voyage vers

Maraboutdeficelle.
Les groupes-classes sont scindés en deux équipes et cette médiation

est animée par deux médiatrices du ZOOM en simultané.
Le tarif de cette option est de 15€ par classe.

Objectifs pédagogiques :

Une vidéo proposée par le réseau Canopé traite de la peur :
https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/video/enseignement-moral-et-
civique/respecter-autrui/les-emotions-de-ptit-cube/la-peur

Prolongements possibles en classe :

La peur Mes p'tits pourquoi (4-7 ans) (Milan)
Je n'ai plus peur de mes peurs de Emmanuelle Piquet et Amélie Graux 
Les émotions de Moune - la peur et le courage de Cécile Alix et Claire
Frossard 
Mes petites peurs de Jo Witek et Christine Roussey 

Un certain nombre d’albums de littérature jeunesse évoquent la
peur. En voici une sélection :

https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/video/enseignement-moral-et-civique/respecter-autrui/les-emotions-de-ptit-cube/la-peur
https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/video/enseignement-moral-et-civique/respecter-autrui/les-emotions-de-ptit-cube/la-peur

